
21.10.2024 25.10.2024od do

Pondělí 21.10.2024
drůbeží jemná  (BZL- bezl. těstoviny)  (A: 01,07,09)Polévka

vepřové výpečky, špenát s vejci, bramborové knedlíky  (A: 01,03,07)Oběd 1

krupicová kaše sypaná kakaem a cukrem  (A: 01,07)Oběd 2

vepřové výpečky, špenát s vejci (bezl. mouka),bezl. bramb. knedlíky 
(A: 03,07)

Oběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Úterý 22.10.2024
zeleninová s pohankou  (A: 07,09)Polévka

rozlítaný hovězí španělský ptáček, dušená rýže  (A: 01,03,10)Oběd 1

kapustové karbanátky s vepřovým masem, vařené brambory  (A:
01,03,07)

Oběd 2

rozlítaný hovězí španělský ptáček (bezl. mouka), dušená rýže  (A:
03,10)

Oběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Středa 23.10.2024
čočková s bramborami na kyselo (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,07)Polévka

zapečené těstoviny s uzeným masem, červená řepa  (A: 01,03,07)Oběd 1

pečené rybí filé, fazolky s anglickou slaninou, kuskus  (A: 01,04)Oběd 2

zapečené bezl. těstoviny s uzeným masem, červená řepa  (A: 03,07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Čtvrtek 24.10.2024
hráškový krém (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,07)Polévka

frankfurtská vepřová pečeně, bramborová kaše  (A: 01,07)Oběd 1

bramborový kuba s houbami a se zelímOběd 2

frankfurtská vepřová pečeně (bezl. mouka), bramborová kaše  (A: 07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda,  (A: 07)Doplněk

Pátek 25.10.2024
hovězí se zeleninou a s těstovinami (BZL- bezl. těstoviny)  (A:
01,07,09)

Polévka

karlovarský hovězí guláš, těstoviny  (A: 01,07)Oběd 1

karlovarský hovězí guláš (bezl. mouka), bezl. těstoviny  (A: 07)Oběd dieta


